WE STELLEN U VOOR: DE PAROCHIE H. HART VAN JEZUS
Tegen het centrum aan bevindt zich de parochiekerk het H. Hart van Jezus, gelegen aan de Ploegstraat. Kerk en pastorie stammen uit 1931. Beide zijn een rijksmonument. 
Ik bel aan bij de huidige pastorie, oorspronkelijk als bejaardenwoning met huishoudster gebouwd door en voor de legendarische pastoor Lambert de Gruyter, een telg van de befaamde grootgrutterfamilie uit Den Bosch. Een joviaal lachende pastoor Ad Verest noodt me binnen. Zijn open blozend gezicht lijkt te contrasteren met zijn grijze haren, die hem ouder maken dan hij in feite is [51]. Zijn levendige geest weerspiegelt zich in zijn gezicht. Het ene moment schiet hij in de lach om een onverwachte inval, een spitse woordspeling, het andere moment hult hij zich in de ernst van een oudere wijze docent, wat hij in werkelijkheid al drie en twintig jaar is. Hij is een geboortige Eindhovenaar, moeiteloos schakelt hij van ABN naar onvervalst Brabants. Een goedlachse stadsjongen en serieuze intellectueel in één persoon. De beide kanten van zijn persoon maken van hem een levensgenieter, in de zin van iemand die het leven in zijn volheid in zich opzuigt. Op het dressoir in de woonkamer staat een portretfoto van een baby. “Een neefje of nichtje?” informeer ik. “Nee, een kindje dat ik pas gedoopt heb. Hoe het naar me lachte toen ik het water over het hoofdje goot...” Hij straalt bij de herinnering. 

Voordat we aan het gesprek beginnen krijg ik een rondleiding door kerk, kapel en pastorie. Architect van de kerk is een Franse monnik van de Benedictijnen van de St. Paulusabdij: dom Paul Bellot [1876 -1944], die ook de befaamde Studentenkapel heeft gebouwd Hij had als filosofie dat kerken moesten worden gebouwd en versierd met het materiaal van het land zelf; in dit geval baksteen. Hij zocht naar nieuwe vormen en creëerde zo uiteindelijk de ‘kettingboogstijl’: de bogen en gewelven hebben de vorm van een omgekeerde ketting.

In de Sacramentskapel maakt pastoor Verest me attent op het schitterende tabernakel, een kunstwerk van Niels van Steenbergen in koper en brons. Hij deelt spontaan een vloed van wetenswaardigheden  wijst naar de prachtige glas-in-loodramen. Op de ramen van de kapel en op de marmeren tabernakelvoet is de Sacramentshymne ‘Adore Te’ van de grote theoloog, de dominicaan Thomas van Aquino, aangebracht in de vertaling van pastoor de Gruyter. In de geheel in het wit geverfde kapel is alles gericht op het natuurlijk middelpunt, het altaar met daarachter het tabernakel. Geen afleiding, geen beelden, op Maria na, bij wijze van concessie. 
Behalve de intieme Sacramentskapel uit 1966, waarin door de week de eucharistievieringen plaatsvinden en op zondag de anderstalige vieringen zoals de Engelse, de Spaanse, de Franse en de Indonesische H. Mis, herinnert ook de huidige pastorie in de bouw aan de Bossche stijl. De voormalige pastorie bedoeld voor een pastoor met twee kapelaans, plus huishoudster wordt verhuurd. Na de voltooiing van de restauratie van de toren een paar jaar geleden kan de kerk weer tientallen jaren mee. De parochie had het geluk dat pastoor de Gruyter uit eigen zak de enorme stenen gewelven van het schip betaald heeft. “Pastoor de Gruyter wilde met een lege beurs het graf in,” licht pastoor Verest toe.

Volkskerk of keuzekerk

We nemen in het woonvertrek met de ruime lichtinval plaats aan de tafel, waaraan hij blijkens een eerder interview met publiciste en filosofe Karin Melis, zijn parochianen ontvangt. Ik overhandig hem het laatste nummer van het maandblad en de brochure ‘Leer ons bidden’, een aantal teksten van Augustinus gebaseerd op het Onzevader. Hij bedankt me. “Ik haal Augustinus regelmatig in mijn preken aan.”zegt de oud-leerling van het Augustinianum.
Als voorbereiding op het gesprek had pastoor Verest me bij wijze van huiswerk een artikel van zijn hand gestuurd ‘Vele bloemen in één tuin’, geschreven voor een theologisch tijdschrift. We hadden afgesproken dat het gesprek zuiver over de inhoud zou gaan, met als uitgangspunt de vraag: hoe houdt de parochie als locale structuur van de Kerk zich staande in de geseculariseerde maatschappij, nu de volkskerk definitief passé is en de Rooms-katholieke Kerk een keuzekerk is geworden? 

Onmiddellijk is de docent Verest getriggerd: “Met name in West-Europa is dat het geval. Hier is het gelovig denken gestokt, hier is het continent in stilzwijgen en sprakeloosheid gedompeld. De religieuze taal van onze voorouders wordt niet meer als vanzelfsprekend gebezigd. De opdracht van de Kerk is een nieuwe taal te ontwikkelen en vervolgens een nieuwe band met de mensen van deze tijd aan te gaan. Dit kan alleen door diepe mysterievolle ervaringen met God op te doen en aan te bieden. We zullen nieuwe woorden moeten vinden om tot geloofsvernieuwing te komen, en viceversa.” Ter illustratie stoft hij enkele Godsbeelden af. “Hij is geen man met een baard, zoals Hij vroeger vaak werd voorgesteld en Hij is ook geen God die alles maar goed vindt, zoals sommigen tegenwoordig graag denken. God is een mysterie, je kunt Hem niet bezitten en denken dat je vat op Hem kunt. Belangrijker is dat wij ons laten vatten. Ons menselijk Godsbegrip is per definitie te beperkt.” 

Nieuwe taal

Welke woorden voor deze nieuwe taal heeft hij in gedachten? Al associërend komt hij tot de volgende opsomming: wederzijdsheid, relatie, zinervaring, bronervaring, elkaar dragen, elkaar verdragen, uithouden. “Zelfgave als synoniem voor liefde, innerlijk licht, vurigheid, vuur met als ijkpunten, moed, commitment en trouw.”Het laatste licht hij toe. “Het gaat om het uithouden van de duisternis en de existentiële eenzaamheid zoals die zo vaak voorkomen in een menselijk leven. In de relatie met God en tussen mensen ligt een antwoord, is er een medicijn.”

Hoe verhoudt zich deze nieuwe taal van de geloofsvernieuwing tot de Traditie, de geloofsoverlevering, waarin wij als katholieken staan? Pastoor Verest koestert de Traditie, maar zegt hij erbij, “de Traditie mag nooit als afgesloten worden beschouwd, iets dat gestold is en waaraan niet getornd mag worden. Het is onze plicht als christen, als katholiek de Geloofsoverlevering steeds te vertalen naar de tijd waarin men leeft en de geloofsinhoud van de traditie steeds te actualiseren door het te beleven en dus nieuwe woorden te vinden voor wat ons door de voorgaande generaties van geloven is overgeleverd vanuit de Schriften.”

Een cultuuromslag is noodzakelijk, ook in de Kerk
“Een omslag gebeurt pas door diepe persoonlijke ervaringen en door tegen de stroom in te zwemmen als Kerk.” Verest tekent erbij aan dat je niet kiest voor het instituut en de macht. “Het heil van God valt niet noodzakelijk samen met het heil van de Kerk. Je gaat voor God naar de kerk, niet voor het instituut. Het is dus een bewuste keuze die je maakt. Je zet je in voor de zaak van God en daarmee dus ook voor de rechtvaardige mens. Of, en dat is de andere kant, je blijft een buitenstaander. Dat bedoel ik met keuzekerk. Je kiest radicaal voor God en daarmee om die geloofsrelatie met Hem te delen, te verdiepen en te voeden.”

De consequenties van deze cultuuromslag voor de lokale Kerk, de parochie, laten zich raden. “In de eerste plaats in vergelijking met de volkskerk zal het gaan om een verkleinde gemeenschap. En dat betekent weer dat we een bescheiden minderheid worden en niet langer grote monumentale gebouwen kunnen openhouden. We worden genoopt om samenwerking te zoeken.” Maar er is geen reden tot wanhoop, integendeel”, zegt pastoor Verest met klem. “Deze situatie kan ook een teken van hoop zijn.” Hij draait de situatie om als hij concludeert: “In plaats van gedoemd tot samen te werken zijn we geroepen tot samenwerking. De ‘nieuwe parochies’, zoals ze in ons bisdom genoemd worden, bestaan uit kleinere groepen van allerlei slag, die elkaar stimuleren en bevruchten.” Waarop baseert hij zijn optimisme? Hij zal het in het gesprek een paar maal aanhalen, de werking van de Geest. “Door de creativiteit van de Geest zijn er nieuwe groepen, stromingen, bewegingen ontstaan: plekken van hoop” 

Geloofsgroepen als basis van de ‘nieuwe parochie’

Had je vroeger de kloosterordes en de congregaties die als religieuzen een antwoord op de vragen en uitdagingen van hun tijd probeerden te formuleren en er naar te leven, nu ontstaan in onze tijd de voornamelijk uit leken bestaande groepen, verenigingen en bewegingen. De bekendste in onze contreien zijn de gemeenschap Emmanuel, de Katholieke  Charismatische Vernieuwing, Focolare, San Egidio, Chemin Neuf, Arkgemeenschappen, geloof en Licht, LifeTeen, Cursillos,  en niet te vergeten de door frère Roger Schütz gestichte oecumenische beweging van Taizé, waartoe al decennia jongeren zich massaal voelen aangetrokken. Soms zijn lekenbewegingen afgeleid van oude eerbiedwaardige kloosterordes zoals de Dominicanen, Carmelieten en Benedictijnen. 

Deze eigentijdse bewegingen, die onder het pontificaat van paus Johannes Paulus II een grote vlucht hebben genomen, zijn niet alleen bovenparochieel maar ook lokaal op parochieniveau actief, bijvoorbeeld als geloofs- of gebedsgroepen waarbij iedereen zich kan aansluiten. “Mensen van deze bewegingen staken het vuurtje aan. Zij brengen persoonlijke en gemeenschappelijke charisma’s in de Kerk en geven daarmee een vitale impuls aan de vernieuwing van de Kerk. Wie of wat anders zal onze Kerk vernieuwen?”

Ik vraag naar zijn eigen ervaring en aanpak toen hij zeven jaar geleden werd aangesteld als pastoor in de parochie H, hart van Jezus. Hij trof een traditionele gemeenschap aan die zoals elders aan het afkalven was. “Ik ben gaan luisteren naar wat de gelovigen ten diepste beweegt en vervolgens gaan nadenken hoe ik dat wat de mensen beweegt kon voeden.” Specifiek richtte hij zich op jongeren. Hij had hiertoe van het bisdom een speciale aanstelling gekregen. Als voorbeeld van deze aanpak noemt hij het ontstaan van de International Youth Community Eindhoven, voortgekomen uit het Eindhovense voorprogramma van de Wereld Jongeren Dagen in Keulen, die met zijn 240 deelnemers van 14 nationaiteiten zijn basis had in de H. Hartkerk. De jongeren vroegen pastoor Verest of het mogelijk was voortaan elke zondag een Engelse Mis te vieren, de kerk was en is hun ontmoetingsplek, ook voor bijeenkomsten door de week. “Het initiatief kwam niet van mij, ik reageerde op de vraag van de mensen.” Omdat hij niet elke zondag in z’n eentje in alle eucharistievieringen kan voorgaan – hij heeft geen assistent – vroeg hij pastor Chima om bijstand. Vandaar dat de Engelse Mis afwisselend in de H. Hartkerk en Paterskerk wordt gevierd. 

In het artikel ‘Vele bloemen in één tuin’ [onder ‘Links’ website H.Hartparochie]toont de pastoor  zich een warm voorstander van een nieuwe parochiestructuur met als basis de Small Christian [Catholic] Communities, kleinere geloofsgroepen. Het zijn nadrukkelijk géén werkgroepen in de klassieke zin, zoals bijv. de kostergroep van negen mensen in de Paterskerk. Pastoor Verest haalt in het artikel zijn eigen parochie als voorbeeld aan. Hij kan inderdaad een indrukwekkende lijst overleggen van geloofsgroepen die onder allerlei noemers wekelijks of maandelijks op eigen initiatief bij elkaar komen. Ik tel er 27, waarbij de internationale component opvallend is. Onder de noemer ‘liturgie’ tel ik vijf taalgroepen, op het vlak van ‘geloofsvorming/catechese’ zijn vier groepen actief, waaronder een ‘roepingenkring’. Er is een groep die zich richt op ‘diaconie’. In opbouw zijn onder meer een gebedsgroep ‘relatie jodendom-christendom’ en een ‘priesterkring’. Priesterroeping is in de H. Hartparochie geen taboeonderwerp of een grond voor defaitisme ‘het heeft toch geen zin’. Integendeel, sinds 4 jaar herbergt die parochie zelfs een maandelijkse roepingenkring
Als ik de lijst ter sprake breng reageert pastoor Verest bescheiden. Hij ziet de bloei van de vele gebedsgroepen niet als zijn verdienste. “Ik denkniet eerst programma’s uit, zaken worden in contact met mensen geboren.” De priester, de pastoor – hij spreekt liever van parochieherder – biedt slechts zijn hulp aan om deze groepen “als verschillende ledematen van elkaar en van de geloofsgemeenschap te dienen. De parochie bestaat uit de optelsom van al deze groepen. Het is en blijft de plek waar de spirituele ervaring wordt gevoed, wordt gedeeld met anderen, als een mooie bloem die groeit door het Licht. De Geest zet mensen aan om samen te komen om één te zijn in de Drie-eenheid, dat is de Kerk.”

De eucharistie 
Hoe al deze taal- en geloofsgroepen op één lijn te krijgen is mijn vraag. “De eenheid makende factor, de focus is het sacrament van de eucharistie. Bij de eucharistieviering met name op zondag komen alle groepen samen, vinden er hun eenheid, die hun eigen groepsbinding overstijgt.” Pastoor Verest verwijst naar de website van de de parochie. Het eerste wat opvalt is een foto van het St. Pietersplein vol met mensen, die door de colonnades als door twee armen lijken te worden omarmd. In het midden is een hostieschaal en kelk afgebeeld. “Het is het symbool en brandpunt van eenheid en we willen laten zien dat we als parochie onderdeel zijn van de wereldkerk. De hele wereldkerk stelt zich present.” Hij laakt de Nederlandse naar binnen gerichte mentaliteit, niet alleen op politiek maar zeker ook op kerkelijk vlak. Een mentaliteit van navelstaren en van jezelf tot absolute maatstaf van ontwikkeling verheffen die hij met de term ‘Hollanditis’ kwalificeert.

Rol van de pastoor

Ik kom terug op de rol van de pastoor in de ‘nieuwe parochie’. “De pastoor of parochieherder is degene die namens de bisschop de eenheid van Gods volk begeleidt en bewaakt.” Hij is niet alleen manager, wat hij ook moet zijn, maar ten eerste degene die de mensen vanuit Christus, refererend aan de titel van dit blad, waarlijk tot “Eén van Hart en Eén van Geest” brengt. We zijn als Gods volk samen op weg. Je bent voor elkaar een tijdelijk huis, totdat je met elkaar het Eeuwig Huis van God binnengaat.”

Tot slot informeer ik hoe hij in deze context het fusieproces ziet van de vier parochies met in totaal zeven kerken die op zullen gaan in een ‘nieuwe parochie’. “Deze nieuwe parochie zal samengesteld zijn uit wat er over is van de oude parochielocaties, aaneengesmeed met de verschillende taalgroepen, Pools, Engels, Frans, Spaans plus de geloofsgroepen van de verschillende kerkelijke bewegingen, verenigingen, leerhuizen, het Emmaüs-gebeuren aan de Hoogstraat.” 

En hoe verhoudt deze ‘nieuwe parochie’ zich tot de oecumene? “Oecumene is een wezenlijke dimensie van de katholieke Kerk, ook van onze parochie. Wij  hebben intensief contact met de protestantse kerken in Eindhoven. We moeten als christenen samen optrekken waar het kan.” Hij verwijst naar zijn parochie waar interkerkelijke bijbelgroepen en catechetische groepen actief zijn. “Het gaat erom te leren om de werking van Gods Geest in de ander te zien en lief te hebben.” Als uitsmijter van het gesprek debiteert pastoor Verest: “als parochianen dienen we de parochie van de ander te leren beminnen als onze eigen parochie. Als katholieken zouden we van de andere christelijke kerken evenveel moeten leren houden als van onze eigen kerk. En als gelovigen dienen we te leren evengoed respect opbrengen voor andere godsdiensten; dus zelfs de godsdienst van een ander leren beminnen als je eigen godsdienst. Wat een missie!”

Ton van de Nieuwenhuyzen 

