Celibaat: een gave van liefde
Om iets van het celibaat te begrijpen lijkt het me wezenlijk om eerst de vraag te beantwoorden wat het belangrijkste is in het leven van een mens. Wie twijfelt er aan dat dit de liefde is? Want de maat van je geluk hangt af van de maat van de liefde. Liefde die je ontvangt èn liefde die je geeft. Gelukkig wordt je wanneer de relaties waarin je staat, vervuld zijn van liefde en jijzelf ook in staat bent om ze met liefde te vullen. 
Hierover gaat nu juist het nieuwe gebod van Jezus: “Bemint elkaar!” Waar die wederzijdse liefde de ruimte krijgt, wordt het geven en ontvangen ervan de diepste dynamiek van je leven. Daar ontdekt je dat ook jij geschapen bent als een geschenk voor de ander en de ander geschapen is als een geschenk voor jou. 
Maar voor een levenswijze die zich baseert op de liefde, is een bewuste levenskeuze nodig. In de Bijbel zijn er twee fundamentele manieren om de liefde als gave en opgave te beleven volgens Gods plan met de mens. In het Oude Testament geldt het huwelijk als voornaamste norm. In het Nieuwe Testament doet met de komst van Jezus’ leefwijze ook het celibaat zijn intrede: het ‘ongehuwd zijn omwille van het Rijk van God’ –  Jezus’ eigen woorden – gaat dan tot de reële mogelijkheden behoren om volgeling van Jezus te worden.

In ons taalgebruik wordt het celibaat vooral negatief benaderd en afgezet tegen het huwelijk. Want het celibaat wordt ten eerste gezien als een niet-getrouwd zijn en als een leven in onthouding, d.w.z. afzien van elke seksuele activiteit. 

Bovendien dreigen er in onze maatschappij, die grotendeels geobsedeerd is door  seksualiteit, twee belangrijk onderscheiden compleet weg te vallen: het onderscheid tussen onthouding en kuisheid (zuiverheid) en het onderscheid tussen seksualiteit en genitaliteit (geslachtelijke activiteit).
Voor het dominante levensgevoel in onze Westerse samenleving dient de seksualiteit “bevrijd” te zijn van elke beperking. Stilzwijgend geldt de norm dat de mens altijd op geslachtelijk vlak actief moet zijn. Men kan zich niet voorstellen dat je je kunt ontplooien zonder actief aan seks te doen. In dat perspectief wordt de deugd van kuisheid en zuiverheid gezien als een onderdrukking van de natuurlijke impulsen en komt bijgevolg het celibaat onder de verdenking te liggen van een “tegennatuurlijke” levenswijze. Zelfs het huwelijk tussen man en vrouw wordt beschouwd als een inbreuk op de individuele vrijheid. De klassieke deugden van matigheid en zelfbeheersing, maar ook de levensstaten van maagdelijkheid en van huwelijk worden beoordeeld als onderdrukkende praktijken uit het verleden, waarvan men zich moet emanciperen. Wie in die emancipatiestrijd niet meegaat, zondigt tegen de moderniteit. Want “alles moet toch kunnen in deze tijd”. Met kuisheid en celibaat voor ogen wordt een Big Brother of Temptation Island onverkoopbaar en is er voor de doorsnee cabaretier geen lol meer aan...

Hoe anders kijkt Jezus aan tegen het celibaat! Zijn visie komt van een andere wereld. Voor Hem is het celibaat een geschenk uit de hemel, een gave van Gods Geest die aan bepaalde mensen het “charisma van de maagdelijkheid” schenkt. Het is logisch dat zo’n gave ook een opgave is; dat geldt voor alle charisma’s en roepingen. Maar het wezen van Gods gave is dat ze de mens in staat stelt om de liefde te leven binnen het plan van God. Zo is het celibaat (maar ook het huwelijk) ten diepste een gave (charisma) en een opgave (roeping) van God om tot geluk te komen en de liefde tot God en de medemens het primaat te verlenen. 
Is het huwelijk een levensstaat die gebaseerd is op de natuurlijke vermogens van de menselijke (geschapen) natuur, de maagdelijkheid is uitsluitend gemotiveerd door de genade. Het is in de levende communicatie met God dat een mens de roeping kan ontvangen om zijn natuurlijke verlangen naar nageslacht te laten omvormen in een geestelijk vruchtbaarheid binnen zijn geloofsrelatie met God en zijn medemensen. De maagdelijkheid heeft geen ander dan een hemels motief; de maagd is als een bloem die zich hier op aarde in de knop laat plukken en opbloeit in de hemel. Maar laten we duidelijk zijn: zonder de ervaring van de liefde van God, zonder het geloof in de verrezen Heer en zonder de charisma’s van de heilige Geest is het ongehuwd-zijn omwille van het Rijk der hemelen een utopie. 

Het celibaat is dus een levenskeuze waarin het gaat om een specifieke liefdesrelatie tussen God en mens, net zo innig als in een huwelijk maar op een andere wijze beleefd. Het is een teken van een exclusief verbond met Christus, in Wie Gods liefde wordt ontvangen en aan Hem wordt teruggeschonken. In de genadegave van de maagdelijkheid realiseert zich de totale beschikbaarheid voor Christus, de levende Heer van de geschiedenis. Die beschikbaarheid wordt dan een totale gave aan Christus en aan zijn Kerk, een totale overgave aan het Rijk van God. Het celibaat dat in vrijheid en volwassenheid gekozen wordt op grond van de gave van de maagdelijkheid, is daarmee bedoeld als een levensstaat die de voorrang geeft aan een mystiek maar reëel levensverbond met Christus en zijn Kerk. Maar zonder een persoonlijke relatie met Hem wordt het ongehuwd-zijn, waartoe men om de meest uiteenlopende redenen kan komen, nooit tot een gelovig antwoord op zijn absolute Liefde. En dat is toch precies waartoe het charisma en de daaruit voortvloeiende roeping tot de maagdelijkheid door God geschonken wordt.

Tenslotte: bij wat tot nu toe gezegd is over het celibaat, is het priesterschap nog niet ter sprake gekomen. Waarom? Omdat de roeping om Jezus na te volgen en zijn leerling te worden, verschillende gestalten kan aannemen, waaronder ook die van het priesterschap. Maar ook als gehuwde of alleenstaande, als kloosterling of Godgewijde leek kun je ten volle Jezus’ leerling zijn. Het hangt dus helemaal af van de roeping die je ontvangen hebt. En ook al impliceert niet elke roeping om Jezus na te volgen ook het priesterschap, toch impliceert de roeping tot het priesterschap in ieder geval de roeping tot het navolgen van Jezus’ levenswijze. Daarmee is het priesterschap is een aspect van het leerlingschap en houdt een impliciete oriëntatie, een innerlijke aanleg op het celibaat in zich. Maar wat dat allemaal in de praktijk van de Kerk betekent, is op zich een andere vraag dan die naar het celibaat als een grote en bewonderenswaardige genadegave van Boven.
